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29 30 1 2 3 4 5

Plato de Fondo:                                                                                                                                                                                                                                                                                                                         

CHURRASCO CON ARROZ CHAUFÁN                                         

GOULASH DE CERDO CON SALTEADO DE 

VERDURAS

Plato de Fondo:                                                                                                                                                                                                                                                                                                                         

HOT DOG ITALIANO CON PAPAS FRITAS                                           

NUGGET DE POLLO AL HORNO CON COUS 

COUS

6 7 8 9 10 11 12

Plato de Fondo:                                                                                                                                                                                                                                                                                                                         

SPAGHETTI BONTOUX                                            

CAZUELA DE ALBÓNDIGAS

Plato de Fondo:                                                                                                                                                                                                                                                                                                                         

CROQUETA DE ATÚN CON ARROZ 

CAMPESINO                                           

STROGONOFF DE AVE CON GUISO 

ZAPALLO ITALIANO

Plato de Fondo:                                                                                                                                                                                                                                                                                                                         

LENTEJAS CON HUEVO NEVADO                                         

POLLO NOGADO CON COUS COUS Y 

VERDURAS

Plato de Fondo:                                                                                                                                                                                                                                                                                                                         

Dia Del alumno  Plato sorpresa                             

13 14 15 16 17 18 19

Plato de Fondo:                                                                                                                                                                                                                                                                                                                         

ESPIRALES CON SALSA BOLOGÑESA                                          

POLLO SHANGAI CON ARROZ CURRY

Plato de Fondo:                                                                                                                                                                                                                                                                                                                         

POROTOS RIENDA CON CHORIZO DE AVE                                            

PAVO ACARAMELADO CON PAPAS 

SALTEADAS

Plato de Fondo:                                                                                                                                                                                                                                                                                                                         

MERLUZA APANADA CON PURÉ MIXTO                                           

JULIANA DE VACUNO CON RATATOUILLE 

DE VERDURAS

Plato de Fondo:                                                                                                                                                                                                                                                                                                                         

ESCALOPA JAMÓN QUESO CON ARROZ 

JARDINERA                                            

PANCUTRAS

20 21 22 23 24 25 26

Plato de Fondo:                                                                                                                                                                                                                                                                                                                         

SUPREMITAS DE POLLO REBOZADO CON 

SPAGHETTI                                        

POROTOS PILCO

Plato de Fondo:                                                                                                                                                                                                                                                                                                                         

CHARQUICÁN DE VERDURAS CON HUEVO 

FRITO                                           

CHURRASCO CON ARROZ VERDE

Plato de Fondo:                                                                                                                                                                                                                                                                                                                         

PIZZA NAPOLITANA                                          

CARBONADA DE VACUNO

27 28 29 30 31 1 2

Plato de Fondo:                                                                                                                                                                                                                                                                                                                         

RAVIO,ES RELLENOS DE RICOTA CON SALSA 

BOLOGÑESA                                            

ESTOFADO DE AVE

Plato de Fondo:                                                                                                                                                                                                                                                                                                                         

LENTEJAS GUISADAS CON ARROZ Y 

VIENESA ASADA                                            

PULPA ASADA CON SSA CHINA Y PURÉ DE 

PAPAS

Plato de Fondo:                                                                                                                                                                                                                                                                                                                         

PAVO A LA NARANJA CON PAPAS 

DORADAS                                             

PAELLA 

Plato de Fondo:                                                                                                                                                                                                                                                                                                                         

QUESADILLAS DE QUESO CON SALSA 

GUACAMOLE                                            

CHULETA GRILLÉ COPN COUS COUS Y 

VERDURAS

Notas 
* Nota: Todo menú incluye 4 variedades diferentes de ensaladas, 4 variedades de postres y sopa. 
VALOR ALMUERZO DIARIO $2.680 
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